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JOVENS
EMPREENDEDORES

Os jovens empreendedores representam 32% dos empresários
mato-grossense. Mas quais são os desafios que eles enfrentam? O

que os motiva a empreender? E qual é o impacto que eles estão
gerando na economia local?

Vamos explorar esses dados de forma leve e descontraída,
refletindo sobre as oportunidades e os desafios para os jovens e

para quem atua no suporte ao empreendedorismo.



OBJETIVO DA PESQUISA

Com o objetivo analisar o perfil dos jovens empreendedores em Mato Grosso,
suas motivações, desafios e necessidades, fornecendo insights para
aprimorar as estratégias de apoio a esse público, o Sebrae/MT realizou esta
pesquisa para aprimorar o suporte oferecido ao desenvolvimento do
empreendedorismo em Mato Grosso.



METODOLOGIA DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada entre 03 e 31 de janeiro de 2025, por meio de
entrevistas telefônicas, com 1.109 jovens empreendedores de 18 a 34 anos
em donos ou sócias de pequenos negócios (formais e informais) no estado de
Mato Grosso. O estudo apresenta uma taxa de confiança de 95% e margem
de erro de 4%.



QUEM SÃO OS JOVENS
EMPREENDEDORES MATO-GROSSENSES

Jovens empreendedores por raça

Jovens empreendedores por faixa etária

Jovens empreendedores por escolaridade

Jovens empreendedores por sexo

A presença feminina é marcante
entre os jovens empreendedores,
o que índia um movimento de
empoderamento econômico.

Além disso, a formação
educacional pode ser um
fator determinante na gestão
dos negócios, sugerindo um
potencial para capacitação
direcionada.
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femininomasculino

29%

43%

Branca

Até 18

Parda Preta

18 a 24 anos

Indígena Japonesa

Pós/Especialização

Ensino Superior

25 a 34 anos

Ensino médio

Ensino fundamental



32% dos jovens empreendedores estão na regional
Norte, seguido de 18% na região Sudeste e 14% na
Noroeste e Metropolitana.

ONDE ESTÃO OS
JOVENS EMPREENDEDORES?

Jovens empreendedores por regionais
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FORMALIZAÇÃO E SEGMENTOS DE ATUAÇÃO
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58% 32% 10%

8%
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Serviços

Comércio

Indústria

Agricultura

Tecnologia

Setores prioritários:

Comércio de produtos de higiene

e cosméticos

Alimentos e bebidas

Transporte e logística

Há uma ideia de que os jovens empreendem

majoritariamente no setor de tecnologia. Mas a realidade

é que a maioria está inserida em serviços e comércio,

assim como os empreendedores mais experientes.

Setor de atuação

80%
possuem CNPJ

são MEI’s são ME são EPP



MOTIVOS PARA EMPREENDER

Significa que os jovens empreendem mais por

necessidade do que por oportunidade. Muitos iniciam nos

negócios da família e seguem dando continuidade a eles.

E o que isso
significa?

80% 36% 31% iniciaram seus negócios
devido a necessidade

financeira ou a falta de
oportunidades no

mercado de trabalho
tradicional.

Afirmaram que
decidiram empreender
em busca de liberdade

financeira e autonomia. 

Empreendem porque
encontraram uma boa

oportunidade de negócio.



DESAFIOS E DIFICULDADES
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25%
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20%

33%

Mencionaram a falta de experiência. A falta de
experiência pode aumentar a incerteza e o risco

associados ao empreendedorismo, tornando
crucial para os jovens empreendedores buscarem

capacitação, mentorias e recursos de apoio

Disseram que a concorrência acirrada é
um desafio, exigindo inovação contínua para
se destacar e reduzindo a margem de erro,

sob risco de fechamento precoce.

Citaram a falta de capital como uma das
principais barreiras para o seu negócio

 Mencionaram a burocracia excessiva
como uma dificuldade

Mencionaram a taxa de juros elevada,
podendo causar endividamento excessivo,
dificuldade para manter o fluxo de caixa e

redução da margem de lucro

Relataram que tem dificuldades ao
acesso à crédito, dificultando a
expansão e comprometendo a
competitividade da empresa.



COMO SUPERAM ESSES DESAFIOS?

Os desafios dos jovens empreendedores são muito semelhantes aos dos

mais experientes. O diferencial está em como eles lidam com isso.

33% 32% 26%
 Ouvem os feedbacks

dos clientes
 Personalizam
seus serviços

Monitoram as
tendências do mercado



45%38%17%
Esperam manter o que

já conquistaram,
demonstrando um foco

na estabilidade e na
consolidação do que foi

alcançado até agora

Acreditam que terão um
crescimento significativo,

refletindo otimismo e
confiança no avanço de
seus empreendimentos

Disseram que desejam
expandir sua empresa
para novos mercados,
indicando uma visão

ambiciosa e voltada para a
diversificação

Otimismo moderado! Os jovens empresários têm uma

visão equilibrada sobre o crescimento, o que mostra

maturidade na gestão das expectativas.

EXPECTATIVAS E CRESCIMENTO



75%
 Usam as redes sociais

como ferramenta de vendas

60%
 Acreditam que

a inovação e tecnologia
são fundamentais para o
crescimento da empresa

Os jovens já entendem que a presença digital é essencial.

O desafio está em como aproveitar melhor essas

ferramentas para escalar os negócios.

TECNOLOGIA E INOVAÇÃO

31%
Utilizam as estratégias de
marketing digital para

venderem mais



RENDA MÉDIA

R$ 5.260
É a renda média mensal

dos jovens empreendedores

38% 30%
Tem renda mensal de

1 a 3 salários mínimos.
Tem renda média mensal

de 4 a 6 salários mínimos

Os empresários maduros tem

renda média mensal 23% maior

que os jovens empresários.

Essa diferença de renda média indica que

tempo de experiência pode influenciar

diretamente na rentabilidade. 



Invista em capacitação! Os empresários mais experientes investem 10% a mais nisso e tem

renda maior. Coincidência? Acho que não!

Acompanhe tendências e ouça seus clientes. Personalizar o serviço e se adaptar ao mercado

pode ser o diferencial que você precisa.

Formalize-se e organize suas finanças. Cerca de 20% não possuem formalização, ser

formalizado pode aumentar as suas chances de conseguir crédito para investir no seu negócio.

Seja estratégico na tecnologia! Ter redes sociais é ótimo, mas saber usá-las para vendas e

crescimento é ainda melhor.

Nós do Sebrae/MT podemos te ajudar com todos esses pontos, conte sempre com a gente! Com

as estratégias certas o cenário pode ser ainda mais promissor!

Agora é hora de agir! Bora transformar esses desafios em oportunidades?

PEGA A VISÃO JOVENS!



A Pesquisa sobre Jovens Empreendedores em Mato
Grosso é um produto da Gerência de Inteligência

Estratégica do Sebrae Mato Grosso

Lélia Rocha Abadio Brun
Diretora Superintendente

André Luiz Spinelli Schelini
Diretor Técnico

Roberto Henrique Dahmer
Diretor de Administração e Finanças

Ricardo Willian Santiago
Gerente de Inteligência Estratégica

Jaqueline Trentino Silva Lemos
Analista Técnica Responsável

Yann Victor Sawada Yamamoto
Designer responsável

Núcleo Inteligência de Dados
Allan Finger Candido

Amanda Afonso Alves
Felipe Gomes da Cruz

Hudson José da Silva Macedo


