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Aindustria de alimentos e bebidas no Brasil representa um pilar essencial na economia e na estrutura

social do pais. Segundo a Associacao Brasileira da Industria de Alimentos (Abia). o setor se destaca

por sua envergadura e dinamismo, sendo responsavel por processar 58% de tudo que € produzido no

campo brasileiro. Além disso:
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O setor se posiciona como o maior do Brasil em termos de producdo, além de
ser o principal gerador de empregos no setor industrial, com 1,8 milhdo de vagas
formais e diretas. Esse nUmero representa 24,3% dos empregos na indUstria de
transformacao, evidenciando o papel central da indUstria de alimentos e bebidas
na gera¢ao de oportunidades de trabalho.

No que tange a investimentos, o setor demonstra um compromisso continuo
com a inovacdo e o desenvolvimento, investindo R$ 14,9 bilhdes na area, e R$
8,7 bilhdes em fusdes e aquisicdes. Esses investimentos sao fundamentais para
manter a competitividade e a relevancia do setor no mercado global.

Em Mato Grosso, conforme a 42 edi¢cdo da pesquisa Sebrae - Pulso dos
Pequenos Negocios, realizada no periodo de abril de 2022 a julho de 2023,
notou-se uma tendéncia de queda na situag¢do financeira em diversos setores,
incluindo a industria alimenticia, que experimentou uma redugdo significativa no
faturamento. Ao analisar o desempenho em comparagdao com o mesmo periodo
do ano anterior, verificou-se um aumento expressivo de 41% no faturamento,
enquanto 33% permaneceu estavel e 22% apresentou queda.

Falando em mercado global, a indUstria de alimentos e bebidas do Brasil se
destaca como um dos principais players no cenario mundial. O pais é o maior
produtor e exportador mundial de suco de laranja e agucar, o segundo maior
de carne bovina e carne de aves, além de ser um dos principais exportadores
de café soluvel, bombons, doces, 6leo de soja e carne suina. Esses resultados
contribuem significativamente para o saldo da balanca comercial do Brasil, com
o setor respondendo por 17,6% das exportacdes totais e por 83,9% do saldo
total da balanca comercial - um valor de US$ 51,8 bilhdes.
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https://www.abia.org.br/vsn/temp/z202329INFOGRAFICO.pdf
https://datasebrae.com.br/wp-content/uploads/2023/09/pulso-dos-peq-neg-4a-edicao-v4_recorte_por_segmentos.pdf
https://datasebrae.com.br/wp-content/uploads/2023/09/pulso-dos-peq-neg-4a-edicao-v4_recorte_por_segmentos.pdf

PONTO DE ATENCAO: diante desse cendrio, no qual a industria de alimentos e bebidas do Brasil

se destaca por sua magnitude e impacto econdmico, surge uma consideracao crucial para os
empreendedores: a necessidade de estar sempre alinhado com as tendéncias emergentes do setor. A
dinamica desse mercado, marcada por inovacdes constantes e um ambiente competitivo global, exige
uma atencdo especial as mudancas de consumo, aos avancos tecnoldgicos e as novas regulamentacdes.
Para os empreendedores, compreender e antecipar essas tendéncias ndo é apenas uma questao de
manter a relevancia, mas também uma oportunidade de liderar em inovacao e sustentabilidade.

TENDENCIA 1 - Sustentabilidade
e responsabilidade social

O cenario alimentar no Brasil estd passando por uma revolugao, a qual é marcada por um aumento
significativo na procura por op¢des mais saudaveis e sustentaveis. De acordo com o “Estudo de
segmentos: Alimentos”, da Consumer Insights do UOL, ha um crescimento notével de 59% no nimero de

pessoas adotando dietas veganas ou vegetarianas. Além disso, 52% dos usuarios do UOL estdo dispostos
a pagar mais por produtos organicos, refletindo o impulso no mercado de alimentos plant based. Esse
interesse é corroborado pelo consumo de laticinios a base de plantas por 9% dos entrevistados; em
termos de compras, carnes e comidas frescas dominam, com uma penetrac¢ao de 98% nos lares; 15% dos
entrevistados também priorizam produtos que promovam a salde e o bem-estar. Esses dados destacam
uma clara preferéncia por escolhas alimentares que equilibram salde, bem-estar e sustentabilidade.

Movimentos que deverao moldar o mercado nos préximos anos

@® TRANSPARENCIA NA ORIGEM DOS ALIMENTOS: os consumidores est3o cada vez mais interessados
em conhecer a origem dos alimentos que consomem. A tendéncia é a demanda por maior
transparéncia e rastreabilidade dos alimentos e bebidas.

@® ALIMENTACAO A BASE DE PLANTAS: a preferéncia por alimentos plant based continua a crescer,
com consumidores buscando alternativas mais sustentaveis e éticas. Produtos que utilizam proteinas
de ervilha, soja e grao-de-bico, por exemplo, estao ganhando popularidade.

® EMBALAGENS SUSTENTAVEIS: hd um foco crescente na sustentabilidade das embalagens,
com empresas como a Tetra Pak trabalhando para introduzir embalagens de alimentos feitas
exclusivamente de materiais renovaveis ou reciclados, que sejam totalmente reciclaveis e neutras
em emissdes de carbono.

® GESTAO DA AGUA: com a crescente demanda por dgua, a gestdo eficiente desse recurso torna-se
crucial. Agora, muitas empresas estdo estabelecendo metas ambiciosas para diminuir o consumo
de agua e melhorar a eficiéncia hidrica em suas operacdes, aumentando a sustentabilidade da
producao.

@ ATENCAO A PRODUGCAO, AO ARMAZENAMENTO E A DESTINACAO DOS ALIMENTOS: os
consumidores estdo cada vez mais atentos as praticas de producao e ao armazenamento de
alimentos, com uma demanda por processos mais éticos e sustentaveis, incluindo a adog¢ao de
praticas cruelty-free e a reducdo do desperdicio de alimentos.
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https://blog.publicidade.uol.com.br/insights/estudo-uol-escolhas-saudaveis-e-sustentaveis-puxam-alta-de-alimentos/
https://blog.publicidade.uol.com.br/insights/estudo-uol-escolhas-saudaveis-e-sustentaveis-puxam-alta-de-alimentos/
https://www.tetrapak.com/pt-br/solutions/packaging/packaging-material/materials/renewable-materials

Veja mais no Centro Sebrae de Sustentabilidade, que produziu um material

sobre “Combate a Perda e ao Desperdicio de Alimentos”.

TENDENCIA 2 - Inovagdo em produtos e cardapios

O crescente mercado global de alimentos funcionais, projetado para atingir US$ 212,85 bilhdes até
2028, segundo a Mordor Intelligence, reflete uma mudanca significativa no

comportamento do consumidor, com uma busca por inovacao em produtos
e cardapios. Esses alimentos, que oferecem beneficios como a melhoria
da saude 6ssea e cardiaca, estdo alinhados com as preferéncias dos
consumidores por op¢des mais saudaveis e especificas. Além disso, a
curiosidade e o interesse por novas formas de experimentar alimentos a
base de plantas, como bifes veganos impressos em 3D, demonstram uma
tendéncia crescente de 63% dos consumidores (conforme a Booking.com)
em explorar inovagdes culinarias. Paralelamente, 27% dos consumidores
estao dispostos a investir em experiéncias gastronémicas personalizadas, como

a contratacao de chefs particulares, evidenciando uma demanda por experiéncias alimentares Unicas.

Movimentos que deverao moldar
0 mercado nos préoximos anos

Produtos inovadores: foco em cardapios com alternativas a base de plantas,
Foco na como carnes vegetais e queijos sem leite.

sqﬁde * Saudabilidade: aumento da demanda por alimentos frescos, funcionais e
sustentaveis, com foco na qualidade de vida e transparéncia nutricional.

Automacdo de processos: uso de ferramentas para tornar os servicos em bares
e restaurantes mais eficientes e personalizados.

Grab & Go: sistema “pegar e levar” com alimentos prontos para consumo e

Uso de

tecnologias de pagamento automatizado e quiosques de autoatendimento.

tecnologia

Tecnologia em alimentacdo: uso de blockchain para rastrear a origem dos
alimentos, sistemas de pagamento sem contato e plataformas digitais para
pedidos.

* Culinaria afetiva: valorizacdo da comida afetiva ou “comfort food”, com a

- reinvencao de pratos para proporcionar bem-estar.
Personali-

~ ¢ Superpersonalizacdo: a IA esta permitindo que restaurantes e varejistas
ZOQOO perp G p q )

oferecam experiéncias ultrapersonalizadas. Com a analise de grandes volumes
de dados, é possivel entender as preferéncias individuais dos clientes.
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https://www.mordorintelligence.com/pt/industry-reports/global-functional-food-market
https://www.booking.com/c/trends/travelpredictions2024.html?aid=318615;label=New_English_EN_BR_26761701745-fOMHcMfXVogZry8meDfquQS637942153172:pl:ta:p1:p2:ac:ap:neg:fi:tidsa-55482331735:lp9102216:li:dec:dm:ag26761701745:cmp394643425;ws=&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAsIGrBhAAEiwAEzMlC1Hnd6iVV0aL4q_JyhnroLV_PkC2lQx8pRli35jQ4bRH21-EIkUqlhoCBIoQAvD_BwE
https://sustentabilidade.sebrae.com.br/
https://cms.mt.sebrae.com.br/storage/sites/e50b7e84-deb0-483b-823b-eacbbeaa586a/document//88afbf17-a87e-4399-b82d-17880bcd6154.pdf

O comportamento do consumidor no que diz respeito a alimentacdao esta passando por uma
transformacao, impulsionada principalmente pela busca por conveniéncia e eficiéncia. A tecnologia
tem desempenhado um papel crucial nessa mudanca, com 51% dos canadenses considerando o tempo
de cozimento um fator importante no planejamento de refeicdes, e 48% dos consumidores nos EUA
optando por alimentos faceis e rapidos de preparar, segundo a Mintel — apenas para exemplificar esse
movimento. Essa tendéncia esta levando as marcas a adaptar seus produtos para facilitar o tempo na
cozinha, com instrucdes de cozimento para diversos aparelhos e produtos projetados para cozinhar de
forma mais eficiente.

a realidade virtual e aumentada estdo transformando a experiéncia em
restaurantes e lojas, criando ambientes imersivos — usando RA para aprender sobre a origem
dos ingredientes de um prato, por exemplo.

tecnologias como NFC e QR code estdo tornando os pagamentos
mais rapidos e seguros, otimizando o processo de transacao, reduzindo filas e melhorando a
experiéncia geral do cliente.

a inteligéncia artificial (IA) em chatbots e assistentes virtuais, com a capacidade de
oferecer suporte 24/7, elimina a necessidade de esperar pelo horario comercial para esclarecer
duvidas, agilizando a interacdo e melhorando a experiéncia do consumidor. Além disso, a previsdo
de demanda, baseada na analise de dados sobre o comportamento e as preferéncias dos clientes,
permite que os restaurantes otimizem a produgao e gestao do negécio.

REFLEXOES FINAIS - Nos préximos anos, a integracdo de tecnologias como IA e

RA/RV na vida cotidiana transformara a experiéncia de compra e culinaria dos

consumidores. Varejistas utilizarao essas tecnologias para oferecer assisténcia
personalizada em tempo real, enquanto as marcas adaptarao seus produtos para se
alinharem com as preferéncias digitais dos consumidores. Essa evolu¢dao ndo apenas
economizara tempo, mas também incentivara a criatividade na cozinha, com os consumidores
aproveitando a tecnologia tanto para conveniéncia quanto para descoberta e diversao.

Fontes de apoio: Principais tendéncias sustentaveis no setor de alimentos e bebidas. Allonda. 2021. Estudo UOL: escolhas saudaveis e sustentaveis
puxam alta de alimentos. UOL para Marcas. 2023. Gastronomia com tecnologia e inovacao, novas tendéncias em servicos. Sebrae. 2023. Infografico.
ABIA. Acesso em 2023. O papel da Inteligéncia Artificial no futuro dos restaurantes. IFood. 2023. Praticas ESG: As principais para a industria
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