Saude mental e bem-estar emocional

. - . Y Com crescente de problemas mentais e mocionais e a quebra de
Consume”zagao da saude s preconceitos abrem espaco para servicos de saide mental e emocional.
As pessoas adotam uma postura ativa com relacao a
salide, tendo mais influéncia sobre cuidados médicos @
e bem-estar. .. L.
Negocios femininos
As necessidades especificamente femininas demandam

Saude Personalizada I . I ar
do mercado produtos, servicos e solucoes tecnologicas.

Servicos de biodados oferecem produtos e servicos
ultrapersonalizados a partir da composicao genética

individual.
Equilibrio imunoldgico
Saude imersiva (@) Para aumentar a imunidade surgem novos servicos e
O uso de tecnologias imersivas tem ganhado ( y N produtos focados em salide metabdlica, microbioma
varias aplicacoes, seja em terapia de transtornos de 6' e nutricao personalizada.
ansiedade a auxilio na reabilitacao cognitiva e fisica. W
o [ ]
Renascenca Psicodélica “. Bem-estar corporativo
¢ ‘)I:l Para engajar e motivar colaboradores e gerar resultados

se torna essencial implementar uma cultura forte de
bem-estar corporativo.

Novas terapias e produtos a base de drogas ! :

psicotropicas surgem como alternativa para
tratamento e cura de doencas dificeis.

Saide integrativa
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Tecnologm Pro Saude n " a Em busca de novas abordagens de ’Fratamento e cu/ra., as por’/cas.
h’_ se abrem para tratamentos e terapias a base de praticas holisticas

Saude digital como loT, Inteligéncia Artificial e Big Data estao
ajudando a industria a melhorar o cenario da satde.

Il MATRIZ DE ACAO TENDENCIAS SAUDE SEBRAE

A forca do empreendedor brasileiro.




