
Práticas Sustentáveis nos 
Pequenos Negócios em Mato Grosso

Pesquisa Quantitativa



Metodologia



Objetivo da Pesquisa





Perfil das Empresas

São
Microempreendedores

Atuam no Mercado
por +3 Anos e Meio Atuam Sozinhos Empregam ao Menos

Um Funcionário



Setores de Atuação

Alimentos & 
Bebidas

Vestuário &
Acessórios Artesanato Construção



Conhecimento Sobre Sustentabilidade

Afirmaram ter um alto nível 
de entendimento sobre 

sustentabilidade e destes 
mais da metade reconhecem 
as vantagens estratégicas de 
adotar ações sustentáveis em 

seus negócios

Já ouviu falar, mas não 
compreende muito bem o 

conceito de sustentabilidade

Nunca ouviu 
falar sobre 

sustentabilidade

Disseram que 
praticam alguma 

ação sustentável em 
sua empresa



Práticas Adotadas Pelos Pequenos Negócios

Economizam
Água

Separam e Destinam 
Corretamente 

os Resíduos

Oferecem um 
Ambiente Agradável 

e Diverso no Trabalho

Possuem fermentas de 
gestão administrativa e 
financeira da empresa



Observações



Consumo das Empresas



Monitoramento dos Resultados

Monitoram os resultados 
das ações sustentáveis 
por meio do controle do 
consumo de energia ao 

longo do ano

Avaliam o volume de
resíduos reciclados

Monitoram as emissões 
de carbono

Monitoram através das 
certificações ambientais 

obtidas
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